Gesundheitsurlaub im alpinen Chalet auf 1900m Seehéhe

Balsam fiir Kérper, Geist und Seele - in Osterreichs Sonnenbecken in den Lungauer
Nockbergen haben Wolfgang und Elke Méule zwei Berghdtitten inmitten einer
phantastischen Almlandschaft errichtet

Punktlich zur Ferienzeit am 1. Juli 2011 erdéffnen Wolfgang und Elke Maule zwei neu
erbaute Chalets auf einem 1400m2 groBen Almgrundstlick am Rande des kleinen
Bergdorfes Karneralm. Die Karneralm besteht aus rund 30 Ferienhdusern, einem
Gasthaus und einem Almbauern und liegt im Dreildndereck von Salzburg, Steiermark
und Karnten, in unmittelbarer Nachbarschaft des Nationalparks Nockberge.

Die Almhiitten - http://www.almness.at - bieten auf ca. 50 m2 Wohnflache bis zu 6
Personen eine romantische Unterkunft. Die Selbstversorgerhiitten sind eine Symbiose
aus traditioneller Handwerkskunst, landestypischem Baustil und bauerlicher
Wohnkultur unter behutsamem Einsatz moderner Haustechnik. Hier werden
Alltagstatigkeiten zur Meditation. Daflir sorgen eine geraumige Kiiche mit
gemauertem Kiichenherd, Induktionskochplatte, Kiihlschrank und Spiile. Ebenso ein
groBzligiges Bad mit Toilette, Waschtisch und Runddusche, sowie eine gemditliche
Stube mit Jockeltisch, Eckbank, Brettstiihlen, Bauernschrank und Bauernbett. Im
ObergeschoB schlaft man in einer 2-Bett- und einer 3-Bett-Kammer. Die Hiitten
werden mit einem gemauerten Holzofen beheizt, fiir die Ubergangszeit gibt es in
Kiche und Bad eine elektrische FuBbodenheizung.

Zu jeder Almhitte gehort ein eigenes Grundstlick von etwa 500 m2 mit groBem
Holztisch, Holzbanken, Liegestiihlen und Felsblécken. Einfach traumen und
entspannen. Einzigartig ist der Bewuchs. Zur Almrauschblite verwandeln sich groBe
Fldchen in ein rotes Blumenmeer und uralte Wacholder- und Heidelbeerstocke
saumen den Weg. Im Sommer bietet sich die Karneralm als wunderschénes Wander-
und Naturparadies fir Jung und Alt an. Im Winter locken einsame Ski- und
Schneeschuhtouren in der unberiihrten Naturschneelandschaft. Aufgrund des
einzigartigen Hohenklimas bieten die Almness-Chalets insbesondere auch fur
Allergiker, Asthmatiker und an Neurodermitis erkrankte Personen ein ideales
Urlaubsdomizil. Auszeit vom Alltag - allein, zu zweit, mit der Familie oder mit
Freunden. Heimat flir kurze Zeit.
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